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Votre classe de mer sur place

Afin de profiter au mieux de votre séjour, vous trouverez ci-aprés quelques informations vous précisant
I'organisation générale du Domaine de Beg Porz.

La salle de classe

Une salle est a votre disposition pour la durée de votre séjour. Cette salle de classe (rouge, jaune, verte ou
bleue) vous est strictement réservée. Une clé vous est remise le jour de l'arrivée.

Une connexion internet et téléphone peut y étre activée a votre demande. Un vidéoprojecteur est au
plafond, dans chaque classe.

C'est le point de départ systématique des activités.

Les activiteés

L'équipe pédagogique intervient sur votre classe en fonction du planning prévisionnel que nous avons
élaboré ensemble en amont de votre séjour. En fonction des activités, les horaires des interventions des
éducateurs sont modulables. En régle générale, votre classe est prise en charge de 9h a 12h et de 14h a
17h.

Themes d’études au choix

1. La situation géographique (ex : la France, la Bretagne, le Domaine de Beg Porz et ses environs...)

2. L'orientation a terre (ex : utiliser une boussole + les points cardinaux + un parcours cétier...)

3. L'orientation en mer (ex: carte marine + parcours en bateau...)

4, 'étude de la faune (ex : péche a pied + aquarium + observation et étude)

5. L'étude de la flore (ex : collecte des algues + étude + confection d'un tableau)

6. Les marées (ex : observation + explication du phénomeéne + lecture d'un annuaire)

7. La météorologie (ex: les instruments + le bulletin + I'échelle de Beaufort)

8. L'étude d'un petit port de péche (Le Bélon : son infrastructure et son activité économique)

9. La péche : techniques et matériels (étude technique + pose de casiers et de trémail)

10. L'étude d'un grand port de péche ex : Concarneau, Lorient, Le Guilvinec : activité et infrastructure)

11. L'élevage des coquillages : ostréiculture, mytiliculture (ex : visite d'une ostréiculture du Bélon)

12. L'étude géologique du littoral (ex : cOte rocheuse/sableuse + érosion + ensablement de I'estuaire)

13. La flore du littoral (ex : Faciés rocheux/sableux + zone des lichens + la lande)

14. Ornithologie : Les oiseaux du littoral et des rivieres (ex : observation en bateau + identification en classe)
15. Les phares et les balises (ex : observation du balisage sur I'eau + visite d'un phare)

16. La maison bretonne et le village breton (ex : toit de chaume, habitat, visite de Kerdouallen a 3 km)

17. Les mégalithes (ex : visite d'une allée couverte a 4 km de Beg Porz)

18. Le développement durable (probléme environnemental, économique et sociétal)

19. Sorties en mer (promenade en bateau moteur, péche et découverte de I'estuaire du Bélon et S U R

I’Aven)
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20. Les activités nautiques (kayak de mer, Optimist, Catamaran, goélette Fillao de 9 métres)

21. La théorie nautique et le vocabulaire marin (ex : nomenclature du bateau + théorie du vent)
22. Le matelotage (ex : confection d'un tableau de noeuds)

23. L'histoire de la marine a voile (ex : a partir de chants de marin)

24, L'art (ex : travail sur I'école de Pont-Aven + visite du musée)

25. Le ruisseau : de la ria a I'estuaire

26. L'observation du plancton, la chaine alimentaire...

Les activités nautiques

Un accés direct a 'embarquement sur un plan d’eau abrité permet la navigation 365 jours par an.
Le Domaine fournit I'équipement : combinaisons, cirés, gilets...

Aprés chaque activité, le matériel est rincé et entreposé dans des séchoirs.

Un matériel de péche est mis a la disposition des classes (casiers, filets de péche, traine...)

L’hébergement
Le batiment dans lequel vous étes hébergés peut accueillir jusqu’a 4 classes simultanément avec des
rythmes de vie différents. Afin que chacun puisse profiter au mieux de son séjour, quelques regles
s'imposent:

e Respecter votre plan de chambres

e Lessacs et valises sont stockés dans la piéce prévue a cet effet

e Ne pas accéder a I'étage en chaussures : une étagére a chaussures est mise a disposition dans les

escaliers.
e Aucune nourriture n’est tolérée dans les chambres.

Les lits sont faits a votre arrivée par notre personnel.

Le jour du départ, afin de faciliter le travail du personnel de ménage, il vous est demandé de libérer les
chambres a 9h et de descendre les draps (housses de couette, draps housses, taies d’oreiller) a la lingerie.
La couette, I'oreiller et I'alaise restent sur le lit.

Les repas

Horaires :
e Petit-déjeuner de 8h a 8h30 (le dimanche de 8h30 a 9h00)
e Déjeunerde 12h15a 13h
e Dinerde 19h15a 20h

L'accés a la salle de restaurant doit se faire dans le calme en tenue correcte (pas de bottes). Les menus du
midi et du soir sont affichés le matin a I'entrée du restaurant. Deux adultes par classe assurent le bon
déroulement des repas.

Les enseignants et le personnel du centre mangent dans une salle annexe au restaurant.

Le goUter est disponible dés 14h en salle de restaurant.
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Le ménage

Dans les parties communes, il est effectué quotidiennement.

Dans les chambres des enfants, il est effectué tous les 2 jours a condition que rien ne traine au sol.
Dans les chambres des adultes, il est effectué sur simple demande.

Dans la classe, il est effectué quotidiennement sur I’heure de midi si les chaises sont sur les tables.

Le linge

Dans chaque chambre, des sacs sont prévus pour le linge sale qui devra étre déposé en lingerie le matin a
8h00 (en descendant au petit-déjeuner) selon le planning établi, en moyenne tous les 2 jours. |l peut étre
récupéré le soir méme vers 18h.

Des draps et alaises sont a disposition au niveau des chambres en cas de besoin.

Sante

Les fiches sanitaires de tous les enfants sont déposées a l'infirmerie le premier jour. Seules les personnes
habilitées ont acces a l'infirmerie.

En cas de nécessité, vous disposez des numéros d'urgence auprés de chaque poste téléphonique du
centre.

Divers
Dans le hall d’accueil du Domaine, vous trouvez :
e le bulletin météo du jour
e une boite aux lettres
e unaccés wifi
e une mini-boutique de souvenirs
e des cartes postales
e une photocopieuse...

Pour les adultes, I'acces a la piscine est possible en vous présentant a I'accueil pour signer une décharge
de responsabilité et obtenir le code d’entrée.

Le bar du Domaine est ouvert de 11h30 a 13h et de 18h30 a 20h.

Un véhicule (dont la clé est en salle de restaurant annexe) est a votre disposition 24h/24 pour usage
médical (pharmacie, médecin, urgence). Dans le cas d'un usage personnel, une facturation est faite en fin
de séjour.
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Déroulement d’'une journée type:

7h45 Réveil

8h00-8h30 Petit-déjeuner

8h30-9h00 Rangement des chambres et toilette
9h00-12h00 Activités pédagogiques
12h15-13h00 Déjeuner

14h00-16h30 ou 15h30-18h00 Activités pédagogiques
19h15-20h00 Diner

Tout le personnel est a votre disposition pour vous accompagner pendant votre séjour et vous permettre
de vivre votre classe de mer dans les meilleures conditions.

Nous vous souhaitons un agréable séjour.

Pour plus de précisions, nous vous invitons a consulter, via ce lien, le :

dossier d’'aide a la préparation du séjour de classe de mer
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